Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа!
Нет добродетели боголюбезнее смирения!
[bookmark: _GoBack]Воистину, братия и сестры, не добродетели боголюбезнее смирения, нет порока богопротивнее гордости! Смирение уподобляет человека самому Христу Спасителю, Который сказал: «Научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем» (Мф.11:29). А гордость уподобляет человека диаволу. «Буду подобен Всевышнему» - говорит о себе сатана. (Ис.14:14). «Будете, как Боги»- внушал он нашим прародителям, находящимся в раю (Быт. 3:5). Смирение сделало богоизбранную Деву Марию Матерью Божией и возвеличило Ее превыше херувимов и серафимов. Гордость первого из ангелов –светозарного Денницу – низвергла с высоты небесной в бездну адскую. Туда низводит она и всех, подражающих в гордости диаволу. «Господь гордым противится, а смиренным дает благодать» (Притч. 3:34). Где смирение, там и любовь. Только смиренное сердце способно любить по-христиански даже и врага своего. Имеем ли мы такую смиренную христианскую любовь к ближнему своему? Увы, как часто бывает, когда кто-либо оскорбит нас лишь только словом, то и тогда уже сердце наше начинает обливаться кровью и мы бываем готовы всячески отомстить нашему обидчику. А когда оскорбят нас делом, тогда мы чуть ли не готовы убить нашего врага или сами умереть от злобы. Хорошо ли это? Прилично ли христианам? Достойно ли имени их? Нет, плохо и неприлично христианам, и недостойно имени их, ибо Господь и словом учил нас прощать обиды и любить врагов, и собственным примером показал нам образ смирения и незлобия. Ввиду этого и нам необходимо исправиться, а для этого кротости и смирению учиться. Но у кого же? Конечно, лучше всего у святых. Потому что они своей жизнью лучше всяких слов показывают нам, как нужно побеждать благим злое, и как через это навыкать смирению. Один из самых полезных жизненных навыков, братия и сестры, - это умение быстро забывать все плохое: не зацикливаться на неприятностях, не жить с обидами, не упиваться раздражительностью, не таить злобу. Не стоит тащить разный хлам в свою душу! «Кто крепко на Бога уповает, тому Бог во всем помогает!» - прп.Амвросий Оптинский.
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